
Испитна питања 

Предмет: ЕСТЕТСКА НЕГА-теорија 

Разред: ЧЕТВРТИ 

Образовни профил: Козметички техничар 

 

1. Субпатолошке промене на кожи и фактори који утичу на појаву 

2. Акне-етиологија, клиничка слика, облици обољења 

3. Акне-терапија 

4. Фотооштећена кожа-узрок, карактеристике 

5. Кожа са дисхромијама-класификација, особине, узроци 

6. Кожа са еритемом-врсте, особине, узроци 

7. Розацеа-особине, узроци 

8. Кожа са трауматским, хируршким и ожиљцима од акни-карактеристике, нега 

9. Атопски дерматитис-узроци, особине, нега 

10. Козметотерапијске процедуре код субпатолошки измењене коже-појам, врсте 

11. Агенси који се примењују у козметотерапијским процедурама код субпатолошких 

промена коже 

12. Индикације и контраиндикације за спровођење процедура код субпатолошких 

промена 

13. Козметотерапија акнозне коже 

14. Козметотерапија фотооштећене коже 

15. Козметотерапија дисхромија 

16. Козметотерапија еритема 

17. Козметотерапија розацее 

18. Козметотерапија ожиљака 

19. Козметотерапија атопског дерматитиса 

20. Третмани тела-појам, врсте и значај у естетској нези 

21. Физикални агенси у третманима тела-фототерапија 

22. Физикални агенси у третманима тела-електротерапија 

23. Физикални агенси у третманима тела-ултра звук 

24. Физикални агенси у третманима тела-пресо, вакуум, ендермолошка масажа 

25. Козметотерапијски агенси у третманима тела-пилинг, маске, паковања, парафанго 

26. Индикације и контраиндикације за спровођење третмана тела 

27. Целулит-појам, етиологија 

28. Целулит-стадијуми обољења 

29. Целулит-козметотерапија 

30. Стрије-појам, етиологија 



31. Стрије-козметотерапија 

32. Хранљиве материје-врсте и њихова улога 

33. Принципи рационалне исхране 

34. Пирамида исхране 

35. Поремећаји исхране-гојазност 

36. Поремећаји исхране-анорексија и булимија 

37. Wellness i SPА-значај савременог концепта естетске неге 

38. Облици лица 

39. Разлика између дневне и вечерње шминке 

40. Корективна шминка 

 


